
 



【研修プログラム】 

 

＜研修目的＞ 

がん看護に携わる看護師が、がん患者及び家族の特徴を捉えながら不安や抵抗が少なく、自然なコミュニケ

ーションができるようになる。 

 

＜目標＞ 

1. がん患者及び家族の苦悩を知り、全人的に理解することができる。 

2. がん患者及び家族と向き合う時の自分自身の思考や価値観、感情を知ることができる。 

3. コミュニケーションを図る上でのがん看護における看護師－患者関係の特徴を理解することができる。 

4. がん患者及び家族に対し不安や抵抗が少なくコミュニケーションができるようになる。 

 

<タイムスケジュール> 

8:30       受付開始  事前アンケート用紙配布・記入 

9:00～  9:10    オリエンテーション 

9:15～ 10:00  講義 1 がん患者及び家族を理解する    (45 分) 

                    講師：東北公済病院    がん看護専門看護師 佐々木理衣 

10:00～10:10   休憩 

10:10～11:40   講義 2 看護師－患者関係の特徴を理解した 

コミュニケーション(90 分) 

                    講師：宮城県立がんセンター がん看護専門看護師 松田芳美 

11:40～12:50   昼食・休憩 

12:50～13:05    ロールプレイとは (15 分) 

13:05～14:05    ロールプレイ 1  (60 分) 

14:05～14:15    休憩 

14:15～15:45    ロールプレイ 2  (90 分) 

15:45～16:00   質疑・応答、アンケート用紙記入・提出 

16:00        終了 

 

[会場のご案内及び交通アクセス] 

[問合せ先] 

東北がん看護専門看護師会事務局（宮城大学看護学部内 菅原よしえ） 

e-mail:sugawayo@myu.ac.jp /Fax.022-377-8290/Tel.022-377-8734 


