
お問合せ先：緩和ケアチーム看護師髙橋（022-293-1111　内線:7701）�

場所：仙台医療センター  ローソン上階  �
　　    健康情報コーナー�

参加費：無料　　申込：不要�

11/26�
（水）�
11時～12時�

１/２６�
（月）�
14時～15時�

３/２５
（水）�
11時～12
時�

「痛みが出たらどうしよう」「鎮痛剤は安全？」「痛みが取れない」�
がんの痛みや痛み治療についての不安や疑問�

痛みとの付き合い方など、お困り事を抱えてはいませんか？�
“痛みの緩和“について緩和ケアチームｽﾀｯﾌがお教え致します�

※痛み教室は毎回同じ内容で開催しています�

仙台医療センター　緩和ケアチーム�

患者様、ご家族、関心のある方�
どなたでも自由に参加いただけます�

参加希望の方は直接会場にいらして下さい　�


